
感染症拡大防止について

※赤字は特に注意してください。

【ご用意いただくもの】

・体育施設の利用に係る新型コロナウィルス感染症対策チェックリストと参加者名簿

　　　チェックリストは通常練習時に施設側に提出しているものです。

　　　参加者名簿は選手、保護者の皆様、チームスタッフを用意願います。

　　　参加者名簿はＨＰにてアップされているものを利用してください。

　　　※これが無いと入場できません。

・チーム名札…首からかけられるもの。またはバッジ。

　　これを付けていない方は部外者となります。

　　どのチームかわかるように保護者の方は①～⑮でお願いします。

名札の記載方法

チーム名〇〇〇     男子

番号〇〇 氏名　〇〇　〇〇

※各チームにて準備をお願いします。

・マスク…全員着用。紛失しないように管理してください。また、替えもご持参ください。

・消毒用アルコール等…ギャラリー用、トイレ用、ベンチ用、ＴＯ用と必要です。

※必ずチーム名記載してください。

・ビニール手袋…他者のものに触れるとき、または掃除用

・掃除・除菌用具…床・机・椅子・手すり等の掃除用

（アルコールを使用し、使い捨てウェットティッシュ・キッチンペーパー・フロアーシート等で拭き取ること）

・ゴミ袋

・体温計…一応お願いします。

・横断幕…使用禁止致します。

・ボール…各チーム６個とします。ボールケースはカゴは不可です。

・車内チームプレート…チームプレートは駐車場にて車内掲示してください。

・誘導責任者…前大会にて提出された責任者

【駐車場について】

・駐車場は指定された場所にお願いします。（別紙にて参照してください。）

・路上での乗り降りは絶対禁止。（子供達の安全優先です）

・チームプレートは駐車場にて車内掲示してください。



【入場方法と制限について】 （詳細は別紙参照）

・大会開催において人数制限をいたします。1チーム選手15名・保護者15名までとします。

・TOは　選手6名とその保護者6名を原則とします。

・３密を防ぐため、チーム毎の入場になります。迅速に入場できるようにお願いします。　

・自チームスタッフから連絡が来るまで、車中にて必ず待機してください。

　連絡が入り次第、入場口に集合。スタッフがこちらで入場チェックをします。

　名札・マスク・チェックリスト・参加者名簿はここでチェック。

【入場後の移動について】　（別紙参照）

・各チームスタッフが誘導いたします。スタッフの指示のもとお願いします。

【会場内での過ごし方】

・マスク着用必須でお願いします。

・指定された待機場所にてお過ごしください。（別紙参照）

・お互いの距離を保ちましょう。最低１席は空けましょう。

・施設の使用したものについて消毒をお願いします。

・感染防止のため食事は禁止致します。

・ジャグ、ポット、クーラーボックスは使用しないでください。

  各個人でドリンクの準備をお願いします。※アイシング用のクーラーボックスは可とします。

（予備ドリンクも各自用意。チームドリンクとして選手全員に注ぎ込む事も避けてください）

・気分が悪い場合はお近くのスタッフにお声掛けください。

・自動販売機は使用禁止とします。

・施設のコンセントは使用しないようお願いします。

・アップは待機場所後部のエントランスホールにて可とします。

（マスク着用、声出し禁止、右側通行、通行者とのソーシャルディスタンスをお願いします。）

【試合時について】

　[コート・ベンチ・ＴＯ]

・ベンチ、ＴＯはマスク着用。息苦しいようなら外してください。

・出場している選手のマスク管理は細心の注意をはらってください。

　個々のジップロックのような物へしまう事をおすすめします。

・選手は各自のスクイズボトルを使用し、共有しないでください。

・タオルの共有はしないでください。

・相手チーム、審判との握手は実施しないでください。

・円陣はしないでください。

・飛沫が増えるため声だしの応援は禁止です。

・ハイタッチ・抱擁は行わないでください。

・転んだ選手に手を貸さないでください。

・チームメイト・コーチ・審判と会話する際にもお互いの距離について配慮してください。

・1名保護者の方入っても可。ベンチの後部から衛生面でのサポートをお願いします。



・試合終了後は床、シート、椅子など手袋着用して除菌を必ず行ってください。

・試合前の選手待機について　　（別紙参照）

　　第３クオーター開始時に入口付近に集合してください。

　　（誘導員の指示に従ってください）

　[観客席]

・自チームの試合観戦は、各会場の指定された場所でお願いします。（別紙にて参照）

・貴重品は持ち歩くようお願いします。

・使用した場所は消毒して次の方にお譲りください。

・観戦は大きな声を出さずに、応援お願いします。

【お帰りの際について】

・帰りはチーム毎に帰りますが、勝手に帰らず指示を待ちましょう。

・帰り支度が整いましたら、チーム責任者に連絡しましょう。

・ゴミは持ち帰りましょう。

・使用したものについて除菌掃除、消毒をお願いします。

【その他注意事項】

・朝検温し、発熱が見られる場合、だるさなどの症状がある場合は参加しないでください。

・手洗い・うがい・消毒、マスクの着用、ソーシャルディスタンスの徹底をお願いします。

・ゴミの廃棄方法は、収集する際、マスク・手袋着用してください。

　ゴミはビニール袋に入れて密閉して縛り廃棄してください。

　マスクや手袋を脱いだ後は、必ず石鹸で手を洗い消毒をしてください。

・喫煙所については、灰皿を撤去致します。ご理解をお願い致します。

・乗り合いはなるべく避け、家族毎での参集をお願いいたします。

大変ではありますが、選手や皆様の安心・安全のためご協力をお願い致します。

～最後に～

長野県での「新型コロナウィルス感染症対応方針」に基づきまして

皆様のご理解、ご協力をお願い致します。


